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- Das Arbeitsheft - 
 
 

Tag 9 

September: Intuition & Spiritualität. 

 
Hier wie angekündigt eine Auswahl von Themen mit denen du dich beschäftigen könntest. 
Vielleicht hast du selber noch ein Thema, was bisher nicht in meinem Heft gelistet ist? Dann 
lass es mich gerne in dem Feedback-Formular auf meiner Webseite wissen. J  
 

• Meditation  
• Visualisierungen  
• Hypnose  
• Moderne Hexerei (Räucherwerk, Naturrituale, Kristallmagie)  
• Astrologie  
• Traumtagebücher  
• Tarot- bzw. Orakelkarten 
• usw.  

 
Dank daran: Du musst nicht bedingungslos an diese Dinge glaube. Es geht ausschließlich 
darum, dass du einen Zugang zu einem Teil von dir findest, der nicht durch dein Bewusstsein 
beherrscht wird. Es geht darum, dass du dich wieder näher mit der Natur verbindest.  
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Hausaufgabe 
Ziehe heute einen neunten Wunsch von deinem Stapel.  

 
Tue das gleich wie an den anderen Tagen: 

 
Lese ihn nicht.  
Vernichte ihn. 

Danke dem Universum für dessen Erfüllung. 

 


